
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

30 31 1 2 3 4 5

お花見 お花見 戸隠太郎と

歌の散歩道

ケアプラス お花見

6 7 8 9 10 11 12

誕生日会食 五月人形飾りつけ 書道2階
キッチンカー

ベビーカステラ

レクはお休み

体を休める日
ケアプラス 脳トレ１・３階

13 14 15 16 17 18 19

レクはお休み

体を休める日

口腔ヨガ

理美容
書道１・３階 こいめな体操 脳トレ２階 ケアプラス

レクはお休み

体を休める日

20 21 22 23 24 25 26

レクはお休み

体を休める日
絵手紙２階 いきいきリズム体操 ケアプラス

レクはお休み

体を休める日

27 28 29 30 1 2 3

レクはお休み

体を休める日
絵手紙１・３階

塗り絵カレンダー

２階

塗り絵カレンダー

１・３階

4 5

2025年4月

アミカシネマ

メモ

アミカレンダー

アミカシネマは塔の上のラプンツェル

戸隠太郎と歌の散歩道・・・・音楽演奏会


