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足立東クリニック 
５F 往診

誕生日会

ドッグセラピー

訪問理美容
リモート運動教室

リモート運動教室

足立東クリニック 
4・6F 往診

足立東クリニック 
4・6F 往診

足立東クリニック 
５F 往診リモート運動教室

出前レクリエーション 
５F

出前レクリエーション 
６F

シニアセラピーシニアセラピー

七夕メニュー
たなばた

今月の変わりご飯

お楽しみ献立

歯科往診

歯科往診

歯科往診

歯科往診

アクティブレッスン

シニアセラピー シニアセラピー

シニアセラピー シニアセラピー

シニアセラピー シニアセラピー

アクティブレッスン

アクティブレッスン

アクティブレッスン

いきいきリズム体操

ALSOKあんしん体操

ALSOKあんしん体操

ラジオ体操 口腔ヨガ

あんしんヨガ タオル体操

いきいきリズム体操

タオル体操

転倒予防運動

スタッフブログはこちらから→

〒116-0011 
東京都荒川区西尾久3-15-1�
TEL:03-3809-7477

すこや家・西尾久
介護付有料老人ホーム
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