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毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操

輪投げゲーム ビデオ鑑賞 トランプ
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毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操

クイズ トランプ 脳トレ お手玉 ゲーム リモート体操
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毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操 毎日ノーア　ALSOK体操

母の日会 ビデオ鑑賞 輪投げゲーム リモート体操 お話し会 しりとり ゲーム
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クイズ しりとり ゲーム 輪投げゲーム リモート体操 折り紙 お話し会
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ゲーム 脳トレ トランプ お手玉 折り紙 しりとり クイズ

　　　　　　　　グループホーム　みんなの家・三郷２
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